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Resumo

Na realidade presente, uma diversidade de estratégias pedagoégicas tém sido
utilizadas nas salas de aula, cujos resultados tém sido alvos de discusséo. Algumas
destas estratégias se baseiam em evidéncias cientificas de éxito, logrando
resultados verificaveis, enquanto outras ndo. Neste sentido, a tematica da pratica
educativa baseada em evidéncias ganha destaque em meio as discussbes sobre
educacéo inclusiva, especialmente no contexto atual com alunos com Transtorno do
Espectro Autista. Este artigo tem por objetivo explorar o papel fundamental dessa
abordagem, direcionando seu enfoque para a efetividade da pratica educativa e as
experiéncias ao lidar com alunos com TEA, estabelecendo assim um paralelo entre a
importancia dessas praticas e os desafios enfrentados na educacao contemporanea,
destacando ainda a necessidade de uma analise critica sobre como os educadores
desenvolvem estratégias de ensino diante das complexidades associadas ao TEA. A
metodologia empregada neste estudo envolve um levantamento bibliografico,
oferecendo uma contextualizacdo breve de pensadores contemporaneos
comprometidos com o estudo da pratica educativa baseada em evidéncias,
correlacionando aos estudos que discutem a sua efetividade e as experiéncias
prévias do autor deste estudo. Como resultado, a pesquisa revela convergéncias
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significativas entre as abordagens, progressos e desafios relacionados a pratica
educativa baseada em evidéncias, destacando seu impacto positivo ndo apenas na
incluséo de alunos com TEA, mas em todos os estudantes que se beneficiam destes
recursos pedagogicos.

Palavras chave: Educacéo inclusiva, TEA, pratica baseada em evidéncias.
Abstract

In the present reality, a variety of pedagogical strategies have been employed in
classrooms, the outcomes of which have been subject to discussion. Some of these
strategies are based on scientifically proven success, yielding measurable results,
while others are not. In this sense, the theme of evidence-based educational practice
stands out in the discussions about inclusive education, especially in the current
context with students with Autism Spectrum Disorder (ASD). This article aims to
explore the fundamental role of this approach, focusing on the effectiveness of
educational practice and experiences in dealing with students with ASD, thus drawing
parallels between the importance of these practices and the challenges faced in
contemporary education. It also emphasizes the need for a critical analysis of how
educators develop teaching strategies in the face of the complexities associated with
ASD. The methodology employed in this study involves a literature review, providing
a brief contextualization of contemporary thinkers committed to the study of
evidence-based educational practice, correlating with studies discussing its
effectiveness and the author's own experiences. As a result, the research reveals
significant convergences between approaches, progress, and challenges related to
evidence-based educational practice, highlighting its positive impact not only on the
inclusion of students with ASD but on all students benefiting from these pedagogical
resources.

Keywords: Inclusive education, ASD, evidence-based practice.

Resumen

En la realidad actual, se han empleado diversas estrategias pedagdgicas en las
aulas, cuyos resultados han sido objeto de debate. Algunas de estas estrategias se
basan en evidencias cientificas de éxito, logrando resultados verificables, mientras
gue otras no. En este sentido, la tematica de la practica educativa basada en
evidencias cobra relevancia en medio de las discusiones sobre la educacion
inclusiva, especialmente en el contexto actual con alumnos con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Este articulo tiene como objetivo explorar el papel
fundamental de esta aproximacion, centrando su enfoque en la efectividad de la
practica educativa y las experiencias al tratar con alumnos con TEA, estableciendo

AVANCES DE INVESTIGACION, Montevideo, XI(1), 07-43, 2024

https://plataformas.ude.edu.uy/revistas/rifedu/index.php /Avanz-Inv/index
M% 959 - Montevideo - Uruguay Tel. 598.2900.2442 revistaseducacion@ude.edu.uy



José Fernando Lima de Oliveira

asi un paralelo entre la importancia de estas practicas y los desafios enfrentados en
la educacién contemporanea. También destaca la necesidad de un analisis critico
sobre como los educadores desarrollan estrategias de ensefianza frente a las
complejidades asociadas al TEA. La metodologia empleada en este estudio
involucra una revision bibliogréfica, proporcionando una contextualizacién breve de
pensadores contemporaneos comprometidos con el estudio de la practica educativa
basada en evidencias, correlacionando con estudios que discuten su efectividad y
las experiencias previas del autor de este estudio. Como resultado, la investigacion
revela convergencias significativas entre enfoques, avances y desafios relacionados
con la practica educativa basada en evidencias, destacando su impacto positivo no
solo en la inclusibn de alumnos con TEA, sino en todos los estudiantes que se
benefician de estos recursos pedagogicos.

Palabras clave: Educacion inclusiva, TEA, practica basada en evidencias.

Introducéo

No mundo atual as experiéncias nas salas de ensino tem se constituido
verdadeiros desafios para as praticas pedagogicas, onde a diversidade de
estratégias adotadas nas salas de aula tem gerado intensas discussdées quanto aos
seus resultados. Alguns métodos, embasados em evidéncias cientificas robustas,
demonstram éxito mensuravel, enquanto outros carecem desse respaldo. No
epicentro desse debate, a pratica educativa baseada em evidéncias emerge como
tema muito importante, especialmente no contexto da educacdo inclusiva, onde
alunos com Transtorno do Espectro Autista - TEA enfrentam desafios singulares.

Analisando este panorama, verifica-se a relevante necessidade de se
estabelecer praticas que tragam resultados académicos satisfatérios. Neste sentido,
este artigo visa explorar de maneira aprofundada o papel fundamental
desempenhado por essa abordagem, concentrando-se na sua efetividade ao lidar
com estudantes com TEA, discutindo ainda as préaticas baseadas em evidéncias.
Para tanto, faz-se necessario desenvolver um paralelo entre a importancia dessas
praticas e os desafios contemporaneos da educacgéo, busca-se também ressaltar a
necessidade premente de uma analise critica sobre como o0s educadores
desenvolvem estratégias de ensino diante das complexidades associadas ao TEA.

O desenvolvimento deste estudo ganha notavel relevancia ao refletir sobre as
praticas educativas com alunos com TEA no contexto do ensino superior, o qual tem
sofrido uma expressiva escassez de estudos atualmente, Logo, o estudo reflete as
praticas desenvolvidas por educadores e como estas se relacionam com as praticas
baseadas em evidéncias.
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A metodologia empregada neste estudo consiste em um abrangente
levantamento bibliografico, oferecendo uma contextualizacdo dos pensadores
engajados no estudo da pratica educativa baseada em evidéncias, cujo resultado
nos levou a muitos pesquisadores, especialmente a Lacerda e Liberalesso (2020),
Ainscow (2009); Steinbrenner et al. (2020).

Este levantamento bibliografico se deu a partir da pesquisa nas bases de
dados do scielo, google académico e eric dos ultimos cinco anos, levando em conta
o filtro de termos: educacédo inclusiva, TEA, praticas baseadas em evidéncias e
ensino superior. Em face da quantidade relativamente escassa de resultados e com
o aprofundamento do estudo, este filtro cronoldgico foi estendido, contemplando
trabalhos um pouco menos recentes, incorporando assim mais robustez tedrica,
demanda nas nossas reflexdes. Estes estudos foram analisados com o material
base da pratica baseada em evidéncias descritas por Lacerda (2020) e com nossas
experiéncias de inclusdo para alunos com TEA no ensino superior em Varias
universidades, assim como dos pressupostos e estudos de outros pesquisadores, 0s
quais foram resultados no levantamento bibliografico.

A partir disso, considerando este olhar sobre a realidade posta e a quantidade
de estudos desenvolvidos até o presente instante com os alunos do ensino superior,
se constitui essencial. Por considerar a correlagdo desses estudos com a discusséo
sobre a efetividade dessas praticas, o resultado da pesquisa traz possibilidades de
acdo, recursos e estratégias para o usufruto com alunos com TEA no ensino
superior, logo, trazendo a luz assim tanto os progressos quanto os desafios
associados a pratica educativa baseada em evidéncias.

Em razdo do significativo nivel de desconhecimento acerca das praticas
baseadas em evidéncias no campo educativo, em especial com alunos com TEA,
desenvolveremos reflexdes pertinentes sobre o tema, de sua conceitualizacao,
impacto e operacionalizacdo pratica nas salas de aulas, as quais se tornam cruciais
para o objetivo deste estudo. Todavia, sabe-se ainda que este tema néo se esgota
por si sO, posto ao qual constantemente surgem estudos e mais estudos que tendem
a avaliar sua eficacia, bem como atualizar os parametros subjacentes a estas
estratégias.

Reconhece-se ainda, a partir dos exemplos revisitados, que a préatica baseada
em evidéncias acaba por embasar varias das praxis com alunos com TEA no ensino
superior, mediante o exercicios dos planos e protocolos individuais aplicados a estes
alunos e executados pelas instituicdes, o que, por sua vez, demanda uma avaliacao
quanto a sua relacéo e proximidade com esta base.

Da mesma maneira, considerando esse contexto, se torna imperativo
aprofundar nossas reflexdes sobre a pratica educativa baseada em evidéncias,
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especialmente ao lidar com alunos com TEA, onde essa perspectiva se estendera
desde a conceitualizacdo até o impacto tangivel observado nas dindmicas das salas
de aula. Desse modo, compreender a eficacia das praticas baseadas em evidéncias
no contexto educativo torna-se uma tarefa essencial a fim de lograr éxito em nossos
objetivos neste estudo.

Ainda assim, reconhecemos que a complexidade dessa tematica transcende
os limites de uma analise pontual, uma vez que constantemente novos estudos
emergem, 0S quais tragcaremos também uma perspectiva a fim de compreender o
ritmo de producao no contexto. Essa visao tende a contribuir significativamente para
a avaliacdo continua da eficacia dessas mesmas praticas, chamando a atencéo para
a necessidade de atualizacdo dos parametros subjacentes a essas estratégias, onde
se coloca a proposta de explorar o estado atual dessa abordagem, bem como a
incentivar uma reflexdo continua e critica sobre sua evolucdo no contexto
educacional, em especial no que concerne a inclusédo, ensino e aprendizagem de
alunos com TEA.

Em todo caso, compreendemos que estas reflexdes apresentam um teor
muito significativo para se pensar préticas atuais e até mesmo das probleméticas
inerentes a educacao inclusiva, discutindo-se assim o seu impacto, o qual ndo se
restringe tdo somente a importante questdo concernente a inclusdo de alunos com
TEA, mas se aprofunda em seus limites, se estendendo a todos os estudantes, os
quais de alguma forma se beneficiam desses recursos pedagogicos.

Por fim, vale a pena ressaltar importantes observacdes que sao
desenvolvidas nestes estudos, as quais tém por consideracdo o0 escopo teorico da
educacéo inclusiva e as praticas baseadas em evidéncias. Logo, entende-se que
estas delineiam as linhas mestras desta investigacdo, fornecendo uma visao
panoramica das tematicas centrais que serdo abordadas ao longo do estudos,
assim, em ultima instancia, a pretensao destas reflexdes enseja contribuir para a
compreensao aprofundada da pratica educativa baseada em evidéncias, sua
aplicabilidade no contexto inclusivo do ensino superior e os desafios que permeiam
a educacao contemporanea, especialmente quando voltada para alunos com TEA
com campo tao pouco estudado.

Marco teérico

A educacdo inclusiva representa um pilar essencial no cenéario educacional
contemporaneo, consolidando-se como um tema de grande relevancia e em
constante debate. Particularmente, a problemética que levanta a discussao em torno
da inclusdo assume para si uma importancia muito significativa ao abordar a
realidade de alunos que enfrentam desafios especificos, como aqueles
diagnosticados com TEA. E justamente nesse contexto que se evidencia a
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pertinéncia e a necessidade continua de se aprofundar saberes no sentido da
qualificacdo dos processos de ensino e na efetiva implementacdo de praticas
inclusivas, cuja relevancia destas mesmas praticas de educacao inclusiva tendem a
transcender as fronteiras académicas, gerando um impacto diretamente nos
ambientes educacionais, assim como na formacg&o integral dos alunos. (Oliveira,
2023)

Neste sentido, vale a pena trazer a tona o quanto no transcorrer do tempo em
relacdo a concepcdo de educacado inclusiva amadureceu em seus pressupostos
praticas, politicos e atitudinais, passando de uma perspectiva que apenas visava a
presenca fisica de todos os alunos em sala de aula para uma abordagem mais
abrangente, buscando assim oportunidades equitativas de aprendizado e
participacdo ativa para todos. O resultado disso, visava a inclusao
independentemente de suas caracteristicas e necessidades especificas, gerando
assim a adocdo de padrbes elevados de qualidade quanto as suas préticas
pedagdgicas. (Silva, Batista; Massaro, 2020)

Este processo teve relacdo com a maturacdo das politicas publicas, mas
sobretudo, teve uma intima conexdo com as demandas atuais. Logo, o foco em
torno dos alunos com TEA eleva-se como alvo dessa discussédo, posto que a referida
condicdo abrange uma ampla gama de desafios os quais demandam estratégias
educacionais adaptativas e individualizadas.

A partir disso, torna-se indispensavel levar em conta o quanto essas
necessidades especificas convergem na finalidade prioritaria de criar ambientes
educacionais inclusivos, nos quais cada aluno possa desenvolver seu potencial
educacional. (Gomes; Silva, 2023)

Sob outro olhar, a existéncia de uma abordagem mais detalhada sobre o
tema, sugere que a exploracdo de nuances especificas, como estratégias
pedagogicas, praticas inclusivas especificas para alunos com TEA nos conduz a
reflexdes sobre a interacao entre teoria e pratica. Logo, a implementacéo de politicas
inclusivas elevam a necessidade de se discutir a problematica da educacéo
inclusiva, especialmente quando temos por prerrogativa os alunos citados. Esta
mesma reflexdo, da lugar a um ponto de partida muito vultoso, no qual uma analise
mais profunda e reflexiva sobre as praticas educacionais inclusivas atuais, bem
como as suas implicacdes no desenvolvimento e na participacdo plena de todos os
estudantes nédo pode perder o destaque nas mesas de discussao. (Ainscow, 2009)

Importa ponderar que as concepgdes referentes a educagdo inclusiva
transcendem os limites anteriormente postos, pois a verdadeira inclusdo, conforme
delineada por essas perspectivas, almeja um sistema educacional que acolha todos
os alunos, assim como ofereca a cada um deles a capacidade de aprender. Assim é
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preciso voltar o olhar para os aspectos inerentes ao processo de inclusdo, com
vistas a ndo se limitar a um simples cumprimento de cotas ou a adocdo de medidas
superficiais e isto implica num solido compromisso com o desenvolvimento de
praticas educacionais que reconhecam e respondam as necessidades variadas dos
estudantes. (Oliveira, 2023)

O significado destes processos para a educacado inclusiva, se traduz no
rompimento da homogeneidade e reconhecimento do verdadeiro aprendizado
calcado na diversidade de experiéncias, perspectivas e habilidades presentes na
comunidade escolar. Neste sentido, Ainscow (2009) disserta que no afa de
considerar as diferencas de deficiéncia ou habilidade, a concepcado de educacao
inclusiva considera a importancia de fornecer suportes personalizados e adaptativos
a fim de assegurar que cada aluno tenha acesso aos recursos necessarios para se
desenvolver.

Colaborando com esta discussao da educacao inclusiva atual, Velwest (2022)
salienta que se torna essencial reconhecer as complexidades inerentes a inclusao
dos estudantes com deficiéncias, posto ao qual elas vao muito além das simples
situagOes, mas precisam se fazer presente nas mesas de discussdes e, sobretudo,
na praticas que tragam resultados efetivos nos processos de inclusdo e
aprendizagem.

Nesta perspectiva, redunda atentar que no desenvolvimento de tais acgoes,
implica uma abordagem centrada no aluno, cujo o ensino € adaptado para atender
as necessidades especificas de cada um, dando vazao as contribuicées Unicas que
cada aluno pode fazer. Logo, esta reflexdo pode ir além, ao propor que a incluséao
abrange aspectos socioecondmicos e de saude, reconhecendo que as disparidades
nessas areas podem impactar significativamente a experiéncia educacional de um
aluno. Um sistema educacional verdadeiramente inclusivo busca mitigar essas
disparidades, proporcionando  oportunidades igualitarias para  todos,
independentemente de sua origem social ou estado de saude. (de Sousa; da Silva,
2023)

Por sua vez, Franco e Gomes (2020), refletem que a terminologia de
educacéo inclusiva centra-se sobre os alunos a qual destina suas praticas:

Neste sentido, a utilizacdo do termo educacdo inclusiva, compreendida
como democratizagdo de oportunidades escolares para alunos com
necessidades educacionais especiais, nao atreladas a deficiéncias, é
bastante apropriada. Para tanto, ndo ha dividas de que discutir a tematica
da educacao inclusiva demanda problematizar as condi¢cBes de formacéo e
atuacdo docente, com base nos recursos, metodologias e estratégias
tedricas e conceituais desenvolvidas para possibilitar o acesso, a
permanéncia e o desenvolvimento de todos os alunos, favorecendo
inclusive a compreensdo das ac¢des educacionais inclusivas para os alunos
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a margem do processo de ensino e aprendizagem e que nao Sao
contemplados como publico-alvo da inclusdo, nos moldes dos estudos
hegeménicos de aproximacdo da educacdo inclusiva a educacao especial.
(p. 169)

No entanto, considerando o contexto atual, apesar de alguns avangos
conquistados, ainda € possivel observar a persisténcia de concepcoes errbneas a
respeito das pessoas com TEA, principalmente no que diz respeito as interacfes
sociais. (Oliveira, 2023)

Conforme de Araujo e Dourado (2022), desenvolvendo uma andlise minuciosa
acerca das producdes em torno do tema, fica evidente uma escassez de estudos
dedicados a refletir a realidade dos alunos com TEA no ensino superior, existindo
assim uma lacuna significativa em relacdo as praticas pedagodgicas voltadas para
eles. Essa constatacdo € particularmente relevante, posto que evidencia um campo
gue carece de conhecimento e de informacfes essenciais para embasar o trabalho
educacional executado nas salas de aula com esse nicho especifico de alunos.

Para se ter ideia deste tema, Almeida (2022), colabora conosco ao trazer uma
visdo problematica sobre os educadores, cujas praticas nutrem posturas
contraproducentes frutos de equivocos sobre estes alunos e que tais estariam o0s
deixando com medo em atuar com eles. Franca (2011), por sua vez, disserta sobre
tal situacédo ao propor que este medo irracional parte do desconhecido, portanto tal
temor escancararia a ampla necessidade de se problematizar e conhecer tal tema.

Oliveira (2023) chama a atencéo para o fato de que tais situacdes impactam
nas praticas pedagogicas e que isso se torna altamente relevante refletir, sobretudo,
como se ensina, interage e se coloca diante de tais alunos, onde essas demandas
sao fundamentais, assim como todos os educadores necessitam estar engajados,
sendo profundamente conhecedores da problematica da inclusdo, logo se faz a
seguinte assertiva:

Por consequéncia, também urge a necessidade que o professor possa
promover o pleno desenvolvimento do aluno com Transtorno do Espectro
Autista, e que de maneira fundamental que ele esteja familiarizado com a
diversidade e as particularidades desse estudante, conhecendo suas
caracteristicas individuais, cujo resultado dara ao educador a qualidade
para identificar as melhores estratégias de ensino, de forma a adapta-las as
necessidades especificas do aluno, visando explorar e desenvolver todo o
seu potencial. (Oliveira, 2023, p.25)

Dessa andlise, podemos verificar que a praxis educativa deve, de maneira
evidente pratica orientar sua atencdo para as demandas desses alunos, destacando
suas habilidades em detrimento de suas limitacdes. Tal perspectiva se embasa na
premissa sobre a qual estabelece uma inclusdo genuina, na qual esses alunos se
percebem acolhidos em virtude de suas caracteristicas individuais. Assim, custa-se
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ponderar que a auséncia de tal perspectiva pode resultar na falta de compreenséao
das especificidades dos comportamentos associados ao autismo, resultando, por
consequéncia, em desafios e/ou afastamento dos alunos com essa condicdo de
atividades sociais e educativas essenciais para seu desenvolvimento integral.
(Madureira, Xavier, Costa e dos Santos Flexa, 2022)

Oliveira (2023) traz a visdo segundo a qual é evidente que em razdo de
particularidades subjacentes ao TEA, frequentemente demandam adaptacbes e
apoios substanciais a fim de mitigar barreiras na inclusdo e aprendizagem, assim
como para que possam usufruir do ambiente educacional.

Conforme Bezerra (2022), essas barreiras ante ao processo de inclusdo e
aprendizagem se apresentam como verdadeiros obsticulos pedagogicos ndo se
restringindo tdo somente as questdes fisicas das instituicdes, as quais dificultam os
processos de inclusdo com alunos deficiéncias, como é o caso dos alunos com TEA,
mas também atingindo aspectos sociais e atitudinais. Na perspectiva em questéo, a
problemética € complexa, tendo raizes densas verificadas ante ao processo que
decorre da interacdo com a diversidade educacional, onde se faz a conjectura que
ao longo da historia, fomos moldados por estruturas que inicialmente promoveram a
segregacao e, posteriormente, a integracao.

Analisando a questdo mais a fundo, Bezerra (2022) conclui entdo, que esses
possiveis paradigmas historicos exerceram uma influéncia muito significativa em
nossa percepcado do outro, cujo resultante se vé, muitas vezes, no processo de
modelacdo de nossas visfes preconceituosas e estigmatizantes. Assim, instituida a
segregacao, determinados grupos eram isolados devido a politicas e praticas
discriminatorias, perpetuando-se uma logica segundo a qual a exclusdo dos
considerados diferentes era o caminho natural.

Posteriormente, no afd pelo processo de inclusdo, foram realizadas
iniciativas para incorporar esses grupos na estrutura escolar ja existente. Todavia,
esse movimento foi executado preservando a légica anterior, a qual mantinha as
barreiras imperceptiveis e demonstrando atitudes que indicavam a dificuldade em
incluir de fato esses alunos. Da mesma forma, o desafio ndo se restringia apenas a
superar esses paradigmas, mas envolvia a construcdo de uma mentalidade
autenticamente inclusiva. (Costa, 2022)

Atualmente, Oliveira (2023) pondera acerca da aquiescéncia da errbnea
concepcao, compartilhada por alguns educadores, a qual desafia o potencial das
capacidades dos alunos com TEA e apesar dessa visao capacitista, o que estudos
que temos, aponta ao contrario. As evidéncias destes estudos sugerem que, longe
de serem limitados em suas capacidades, os alunos com TEA possuem potenciais

AVANCES DE INVESTIGACION, Montevideo, XI(1) 07-43, 2024

https://plataformas.ude.edu.uy/revistas/rifedu/index.php /Avanz-Inv/index
% 959 - Montevideo - Uruguay Tel. 598.2900.2442 revistaseducacion@ude.edu.uy

15



Pratica baseada em evidéncias: uma andlise sobre experiéncias com alunos com TEA nas universidades

anicos e talentos que podem ser explorados e desenvolvidos de maneira eficaz no
ambiente educacional se forem explorados corretamente. A partir disso, observa-se:

Infelizmente, muitas vezes, suas capacidades s&o subestimadas e suas
potencialidades sdo ofuscadas por expectativas reducionistas que néo
refletem sua riqueza de habilidades e talentos. Neste contexto, € essencial
aprofundar a compreensédo sobre os obstaculos enfrentados por esses
alunos e promover um ambiente escolar que acolha e valorize
verdadeiramente suas diversidades, assegurando-lhes oportunidades
educacionais igualitarias e enriquecedoras. (Oliveira, 2023, p. 26)

Ainda seguindo esta légica, é preciso levantar a questdo quanto aos
potenciais dos estudantes com TEA, onde muitas vezes demonstram habilidades em
entender e seguir regras claras e concretas, além de se beneficiarem
significativamente do uso de informacdes visuais, organizacdo sistematica ou até
mesmo o entusiasmo focal sobre assuntos de seu interesse. A0 noSso ver, essas
questdes nao limitam o desenvolvimento, mas oferecem possibilidades em profusao
para o ensino. (Rocha, 2023)

Considerando estas questdes, Mitjans Martinez (2008) por sua vez, considera
gue, enquanto haja o sucesso da inclusdo e da aprendizagem de alunos com TEA
em diversos contextos, estes dependem de diversos fatores, e a criatividade é
fundamental em todos eles. Em outras palavras, € necessario recursos e estratégias
com os quais facam sentido dentro da légica de ensino e aprendizagem dos
referidos alunos e que se fagcam dentro de um funcionamento pedagodgico dindmico
e didatico.

Torres, Lione e dos Santos Caminha (2021) dissertam que € justamente neste
contexto que a pratica baseada em evidéncias emerge como um conjunto de
estratégias eficazes e de qualificacdo dos processos de ensino e para a inclusao e
ensino de alunos com TEA.

No que se tange ao escopo tedrico da pratica baseada em evidéncias,
sinalizamos que esta demonstra uma significativa relacdo funcional no aspecto
pratico e tem intima conexdo com o fato de estudos consistentes no ambito
académico de forma a averiguar com efetividade de tal pratica ou procedimento,
assim como sua relagdo com a eficacia do objetivo pretendido, na qual séo
executados progressivos testes.

A pratica baseada em evidéncias no campo educativo se traduz em uma
abordagem que se baseia em pesquisas cientificas rigorosas para orientar as
praticas pedagdgicas, assim sendo essa abordagem considera aspectos como a
relevancia dos estudos, isto é, se os resultados sao provaveis de serem alcancados
em outras situacdes. Tal constatacdo pode ser verificada no exemplo a seguir: se
multiplos estudos mostram que as criancas aprendem melhor quando sao envolvidas
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em atividades praticas, isso significa que essa abordagem € provavelmente eficaz
em outros contextos educacionais. Neste sentido, a pratica baseada em evidéncias
também atende aos critérios de suficiéncia e transparéncia, posto ao qual ourtuguam
para si uma legitima acéo de eficacia, segundo seus resultados. (Lacerda, 2020)

Em outras palavras, isso significa que as pesquisas devem ser
suficientemente robustas para apoiar as conclusbes, e os resultados devem ser
apresentados de forma clara e acessivel. Além disso, a pratica baseada em
evidéncias € legitima, pois se baseia em evidéncias cientificas, ndo em opinides ou
preferéncias pessoais. Isso ajuda a garantir que as praticas educacionais sejam
eficazes e equitativas.

O objetivo primordial da pratica educativa baseada em evidéncias para alunos
com TEA se assenta essencialmente na promocao da qualificacdo do ensino, bem
como da inclusdo e da aprendizagem efetiva, cuja base se alicerca no
desenvolvimento de 28 estratégias que podem ser utilizadas em conjunto ou
separadamente. Essas estratégias também estdo diretamente relacionadas a
educacdo inclusiva, posto ao qual tem por premissa desenvolver ambientes
educacionais que sejam acessiveis, inclusivos e altamente favoraveis ao
aprendizado de todos os alunos, nos quais as pessoas com TEA também sao
contemplados. Em suma, essas 28 praticas podem ser sintetizadas em estratégias
de comunicacao, atitudinais e de linguagem, estratégias de comportamento e,
sobretudo, estratégias de incluséo.

Segundo Schmidt, Finatto e Ferreira (2022), em 2020, a National
Clearinghouse on Autism Evidence and Practice (NCAP), uma instituicdo de
pesquisas e pratica de renome no mundo, identificou, a partir de estudos, 28 praticas
baseadas em evidéncias para o desenvolvimento de atividades com pessoas com
TEA em situacdes tanto terapéuticas quanto educacionais. Essas praticas foram
criteriosamente escolhidas tendo como base a avaliagdo acerca de sua eficacia
comprovada em pesquisas cientificas.

Assim sendo, o relatério publicado pela NCAP constitui uma importante
referéncia para a pratica educativa baseada em evidéncias, posto que ressalta a
importancia de buscar diretrizes para o ensino efetivo de pessoas com TEA. Importa
considerar que a publicacao de tais conclusdes, reforcam ainda mais a consolidacao
de abordagens pedagogicas mais eficazes, que atendem as necessidades
especificas desse publico. Nesta perspectiva, o compartiihamento dessas préticas
reconhecidas internacionalmente € um passo muito significativo em direcdo a
promocao de acdes adaptativas sobre a qualidade educacional e a efetividade das
intervencdes educacionais para pessoas com autismo.
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Oliveira (2023) traz a luz o quanto essas adaptacfes ndo devem se restringir
apenas a didatica e a administracdo da sala de aula, onde se vé a necessidade
essencial para a questdo para a inclusdo desses alunos. Dessa forma, as
adaptacbes mencionadas representam uma transformacdo substancial nos
processos de ensinos, transcendendo assim os limites convencionais, onde se tem
por premissa desenvolver este cenario onde a inclusdo ndo seja apenas uma
adaptacao superficial, mas sim uma mudanca profunda e significativa no modo como
a educacéo € concebida e implementada para alunos com TEA.

Mesmo a despeito destas consideracfes, torna-se, em certo grau, até mesmo
estarrecedor a visao de Steinbrenner et al. (2020), a qual coloca em cena dados que
indicam uma realidade que deve ser discutida, onde registra-se uma abundancia de
pesquisas centradas na faixa etaria de criancas e adolescentes submetidos a
abordagens fundamentadas em evidéncias, onde, em contrapartida, mesmo que a
quantidade de estudos envolvendo jovens e adultos com TEA nédo seja equivalente a
observada em criancas e adolescentes, € imperativo reconhecer que, em todas as
faixas etarias, 0os progressos inclusivos, sociais e educacionais nao devem ser
negligenciados no contexto deste enfoque tedrico-pratico.

Concomitantemente, é preciso reconhecer que a importante reflexdo sobre as
pesquisas, discussfes e atualizacdes constantes sobre a pratica baseada em
evidéncias tem sido fecunda, assim como se mostra cada vez mais consistente em
relacdo a sua eficacia. De acordo com Steinbrenner et al. (2020), esse panorama se
avalia de maneira qualificada e quantificada, apontando os seguintes aspectos:
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Numero de estudos publicados com efeitos positivos para préticas
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O grafico apresentado acima, versa acerca do crescente interesse em
praticas educacionais baseadas em evidéncias é refletido no aumento do nimero de
estudos com rigor cientifico sobre o tema, onde estes galgam resultados notaveis
sobre sua eficacia, assim como do uso de tais estratégias. Ressalta-se que esses
estudos tém por premissa logica de fundamentar a aplicacdo de abordagens
pedagogicas respaldadas por métricas com base em resultados anteriormente
testados, buscando assim maior eficacia e resultados tangiveis no campo
educacional.

Neste sentido, podemos compreender que a énfase na aplicacdo por esses
métodos, objetiva respaldos por evidéncias, o qual enseja um compromisso com a
qualidade e a efetividade das estratégias pedagodgicas adotadas, bem como dos
principios inclusivos. Considerando os ultimos dez anos, como expostos no gréafico
supracitado, esse compromisso tem aumentado significativamente, como mostra o
crescimento para quase 300% no namero de estudos publicados sobre o tema (de
42 em 2007 para 122 em 2017). Pode-se concluir que este aumenta denota o
terreno ganho para atividades educacionais qualificadas por praticas baseadas em
evidéncias para alunos com TEA.
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Sob esta mesma linha de raciocinio, torna-se importante notar que o
crescente interesse em pesquisas com alto rigor acerca das praticas educacionais
baseadas em evidéncias também demonstra um compromisso muito significativo
com a qualidade, a eficAcia dessas estratégias e 0s resultados exitosos das
mesmas. No entanto, torna-se preciso ainda considerar que 0s critérios para
classificar uma intervencdo como respaldada por evidéncias sdo altamente
complexos e envolvem diferentes niveis de evidéncia. De acordo com uma
perspectiva comum entre pesquisadores mais representativos no Brasil, esses
critérios podem ser organizados em uma piramide, com o nivel mais alto
representando a evidéncia mais forte:

[...] consideramos que seja uma intervencdo com evidéncia é aquela que
apareceu com esta classificagdo em uma metanalise, revisdes sisteméaticas e
ensaios clinicos randomizados com certas caracteristicas, estes sdo 0s
estudos que estdo no nivel mais alto de evidéncia [que denota repeticdes e
testes prévios]. (Lacerda & Liberalesso, 2020, p. 29)

Por outro lado, a ressalva quanto a relevante utilidade destes recursos é
salutar. E justamente isso que Lacerda e Liberalesso (2020), ressaltam ao
desenvolverem uma andlise dos estudos empreendidos acerca das praticas
baseadas em evidéncias com alunos com TEA, a qual traz resultados segundos o0s
quais existe um impacto significativo, com ganhos substanciais em diversas areas,
incluindo a inteligéncia, a linguagem, as habilidades sociais e 0 comportamento
adaptativo.

Ainda assim, podemos considerar que o desenvolvimento destes estudos
destaca a eficacia das praticas baseadas em evidéncias no campo educativo, tanto
em termos quantitativos quanto qualitativos com pessoas com TEA. Assim sendo,
eles também expdem, de maneira muito relevante, que essas praticas tém um
impacto muito acentuado nas esferas cognitivas e sociais dos alunos estudados, 0
gue podemos afirmar, com certo grau de precisdo, que pode ser estendido aos
demais ndo contemplados por estes estudos.

Verificando os dados com lisura, a constatacdo quanto a amplitude desses
ganhos, sugere ainda o quanto essas estratégias de intervencdo ndo se concentram
tdo somente em aspectos especificos, mas contribui de maneira holistica para o
desenvolvimento dos alunos e isto, por si sO, jA faz jus ao usufruto de tais
estratégias. Por esta razdo, podemos considerar que essas constatacdes reforcam,
fortemente, a importancia primordial do conhecimento e usufruto das abordagens
educativas tendo como premissa as praticas baseadas em evidéncias, as quais
promovem um progresso significativo e abrangente em diferentes facetas da vida
das pessoas submetidas a intervencao.
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Conforme os estudos recentemente apresentados por Schmidt, Finatto e
Ferreira (2022), os quais versam sobre praticas educacionais baseadas em
evidéncias para alunos com autismo, relata-se que essas praticas sdo eficazes em
diferentes areas do desenvolvimento, incluindo a linguagem, as habilidades sociais e
0 comportamento adaptativo. Tais campos constituem um terreno fecundo de
desenvolvimento de praticas com alunos com dificuldades sociais como o publico em
questéo o que por sua vez, pode resultar numa qualificagdo do processo de inclusao
desses alunos em quaisquer contextos de aprendizagem. Do mesmo modo, esses
estudos indicam ainda que as praticas pedagdgicas estédo evoluindo, a medida que
novas estratégias sao identificadas, testadas e validadas.

Ao mesmo tempo, Lacerda (2020b) traz a luz a reflexdo que aponta para 0s
recursos desenvolvidos e o quanto eles mostram que as praticas educacionais
baseadas em evidéncias fornecem abordagens mais direcionadas, particularizadas e
com altos indices de eficiéncia para o ensino de alunos com autismo. Ainda segundo
a logica defendida por este mesmo pesquisador, o reconhecimento dessas
estratégias qualifica as praticas educacionais. O reconhecimento € tacito quanto a
usabilidade de tais estratégias de ensino.

A razéo pela qual isso ocorre se da em consonancia a essas estratégias e
como elas oferecem um conjunto de possibilidades para os educadores, dando-lhes
vazao maior a uma amplitude de abordagens, as quais se fazem de maneira mais
eficazes e adaptaveis as necessidades dos alunos com autismo. Por outro lado,
pode-se perceber ainda que o avan¢o no desenvolvimento de pesquisas com este
alto rigor acerca das préticas educativas baseadas em evidéncias, assim como a
producdo de literatura sobre o tema representam um passo essencial para a
promogdo de um ambiente educacional mais inclusivo e com abordagens
individualizadas, centradas no desenvolvimento de cada aluno com autismo.

Seguindo esta mesma linha de pensamento, Bezerra (2022) discorre em
égide das praticas baseadas em evidéncias, as quais em sua Vvisdo se mostram cada
vez mais essenciais nos processos de ensino de pessoas com autismo. A sua
perspectiva defende ainda que essas praticas sdo intervencdes que tém efeitos
notdrios até mesmo aos “olhos menos experientes”, seguindo critérios e parametros
especificos.

Assim sendo, o enfoque nas praticas baseadas em evidéncias no ambito da
educacdo de pessoas com TEA enfatiza ainda a necessidade relevante de se
pensar as intervencdes de maneira cientifica, evitando assim métodos
contraproducentes e sem sustentacdo tedrico/pratica que podem prejudicar o
desenvolvimento das pessoas com autismo. A énfase na validacao cientifica das
praticas baseadas em evidéncias reflete de maneira muito qualificada uma
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abordagem responsavel e comprometida em proporcionar intervencdes eficazes,
produtivas e seguras.

Desenvolvendo ainda mais essas reflexdes, Bezerra (2022) vai além,
ao trazer em cena 0 quanto as praticas baseadas em evidéncias se relacionam de
maneira muito intima com aspectos como a aprendizagem e a avaliacdo, logo,
importa ponderar o quanto essas questdes se tornam essenciais para 0 processo
educativo e, sobretudo, da inclusdo de alunos com TEA em quaisquer contextos. No
ambito do ensino superior, pensar nestas estratégias pode ser diferenciais entre o
sucesso e o fracasso da educagédo concernentes aos alunos com TEA.

Por outro lado, a fim de lograr éxito nessas questdes, é importante mitigar os
obstaculos pedagdgicos, posto que sdo estes que carecem de atencdo. Assim,
dentro do processo de buscar estratégias para lidar com a verdadeira realidade de
matriculas de alunos com TEA no ensino superior, € necessario se pensar em
estratégias variadas. (Marques, 2023)

Contudo, para se ter idéia desta realidade, levando em conta pesquisas que
tentam compreender e qualificar este cenario em bases de dados mais famosas
acerca de estudos mais recentes sobre a educacao fundamental, se torna evidente o
guanto é significativo a escalada no numero de pesquisas, sustentando uma
progressdo geomeétrica, a qual se faz a partir de uma diferenca substancial em
relacdo ao estudo superior. Para ser claro, com cada 90 estudos que d&o conta dos
processos de ensino e inclusdo na escolarizacao basica com alunos com TEA, ha-se
apenas um para este mesmo cenario no ensino superior. Esta informacao torna-se
valiosa para fins comparativos, por colocar em pareo estes dois estagios, logo nos
da vazao a analisar a disparidade e até mesmo a escassez de estudos dedicados a
compreensao da tematica especifica, a qual demanda atencéo.

Esta discrepancia entre a quantidade de pesquisas abordando o TEA no
ensino superior e na educacdo basica € notavel, a qual denuncia a pronta
necessidade de ampliar o enfoque da pesquisa e promover uma investigagdo mais
aprofundada sobre a inclusdo e a experiéncia desses estudantes em ambos 0s
contextos educacionais.

Deixada esta digressdo analitica sobre a realidade da compreensdo no
ensino superior, o uso de estratégias de educacédo com base em préticas baseadas
em evidéncias, pode se fazer a partir da incorporacdo de metodologias didaticas que
promovam o desenvolvimento global dos alunos. Do mesmo modo, € importante
ainda estabelecer metas compartilhadas a fim de desenvolver uma atmosfera que
favoreca a atencao e a permanéncia dos alunos. (Marques, 2023)
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Destarte, também se torna essencial incorporar aspectos relacionados a
rotinas com finalidade de explorar estratégias de comunicacdo alternativa e
aumentativa com alunos com TEA, as quais sédo oferecidas a partir das praticas
baseadas em evidéncias, cujo uso pode viabilizar a acessibilidade de experiéncias
de ensino e aprendizagem em todas as formas e, sobretudo, dando lugar para um
ambiente social receptivo. Assim, essas estratégias integradas denotam fortemente
uma abordagem holistica e abrangente sobre o aprendizado e o bem-estar de
individuos com TEA. Conforme a perspectiva de Bezerra (2022):

O acompanhamento da aprendizagem, avaliacdo e inclusdo educacional,
requer a remocdo de barreiras pedagbgicas que possam interferir
negativamente nesse processo, a inclusdo de metodologias pedagdgicas ou
didaticas para o desenvolvimento global dos discentes, metas compartilhadas
(equipe/escola/familia), ambiente otimizado favorecendo atencdo e
permanéncia fisica do aluno, rotinas visuais, comunicacdo alternativa e
aumentativa, acessibilidade digital, mobiliario adequado e, acima de tudo,
afeto. (p. 98)

Sob outro ponto de vista, Mantoan, Prieto e Arantes (2023) chamam a
atencdo para o fato da importante distincdo a ser feita referente aos conceitos
tratados aqui, nas quais suas palavras mostram que a inclusdo se constitui um
processo bastante diferente da integracdo, posto que o Ultimo se trata apenas de
inserir pessoas com deficiéncia em espacos ja existentes, enquanto o primeiro esta
ligado ao fato de favorecer a todos com oportunidades. Neste sentido, vale a pena
frisar ainda que o processo de inclusdo vai muito além de apenas integrar, posto ao
qual apresenta a importante exigéncia de que esses ambientes sejam transformados
para que todas as pessoas possam patrticipar de forma plena e equitativa. A pratica
educativa baseada em evidéncias desenvolve sua praxis segundo um modelo
interativo, o qual estimula a sociabilidade das pessoas com autismo.

No entanto, torna-se premente observar que para que iSso aconteca, é
preciso mudar a forma como percebemos e interagimos com as diferencas. Nao
basta tolerar o diferente, é preciso respeitad-lo e valoriza-lo. Para promover uma
cultura inclusiva, € preciso mudar as politicas e estruturas educacionais, bem como
nossas proprias percepcbes, atitudes e valores. Precisamos construir uma
sociedade que celebra a diversidade humana. (Oliveira, 2023)

A explicagdo quanto ao uso de metodologias efetivas na educacdo para com
pessoas com TEA faz jus as afirmacdes de Schmidt, Finatto e Ferreira (2022), os
quais argumentam que diante do cenario das dificuldades em sala de aula, se torna
urgente investir em estratégias de ensino diversificadas e eficazes para alunos com
TEA. Assim sendo, 0 uso dessas estratégias, tais como as que fazem parte das
praticas educativas baseadas em evidéncias, devem dar subsidios para que esses

AVANCES DE INVESTIGACION, Montevideo, XI(1) 07-43, 2024

https://plataformas.ude.edu.uy/revistas/rifedu/index.php /Avanz-Inv/index
% 959 - Montevideo - Uruguay Tel. 598.2900.2442 revistaseducacion@ude.edu.uy

23



Pratica baseada em evidéncias: uma andlise sobre experiéncias com alunos com TEA nas universidades

alunos participem ativamente da sala de aula e tenham uma experiéncia de
aprendizado satisfatéria. Logo, ainda segundo os autores essas praticas atendem
aos preceitos defendidos pela educacao especial e como ela atende a esses alunos
com TEA em todos os niveis e formas de ensino. Eles destacam ainda o quanto o
uso de abordagens baseadas em evidéncias para esses alunos tém irrefutavel
necessidade. No entanto, o conhecimento (ou a falta dele) sobre tais estratégias de
ensino se torna alvo de preocupacdes.

Contudo, ndo obstante, a préatica educativa baseada em evidéncias estar se
tornando cada vez mais relevante no contexto da inclusdo e aprendizagem de
estudantes com TEA na realidade atual, o conhecimento sobre essa abordagem
ainda nao alcancou uma parcela significativa de educadores. Essa situacao destaca
uma preocupacao muitas vezes negligenciada nas capacitacdes profissionais. Se a
educacdo inclusiva ja demanda mais atencdo por parte dos educadores, a
necessidade de estratégias especificas para atender alunos com TEA é ainda mais
evidente e necessaria. (Bezerra, 2022)

A partir disso, torna-se altamente relevante considerar a situacdes comuns
advindas do quadro do TEA, as quais impactam de maneira muito significativa as
relacfes sociais, cuja importancia de tais sao cruciais nos processos de ensino, isto
€, a precaria comunicacao visual ou oral, a fragilidade em ter ou consolidar relagbes
sociais, comportamentos estereotipados ou a alta sensibilidade a diversos estimulos
sensoriais. Considerando principalmente a interagéo, os processos de incluséo e as
habilidades sociais no ambiente do ensino superior, estas e 0 quanto estas
constituem atributos altamente requisitados, no contexto, Sao vistas como
fragilidades, acabando assim se tornando um ponto vulneravel merecedor de
atencao por parte dos educadores.

No entanto, com a finalidade de qualificar os processos inclusivos e, por
conseguinte, de ensino, se torna ainda essencial destacar a importancia da
abordagem pedagdgica inerente a vivéncia dos estudantes com TEA no ensino
superior, demandando uma atencdo significativa tanto das instituicbes de ensino
superior quanto dos educadores. (Oliveira, 2023)

Esta perspectiva de pratica pedagdgica também é defendida por Marchiori e
Franga (2018 como citado em Silva, 2023), onde eles verificam que a necessidade
de se investir nas questdes de relacionamento social sdo demandas diretas dos
educadores:

Ha sempre o convite a desafiar os sujeitos a seguir mais longe, superar 0s
limites, que as vezes, sdo0 impostos antes de se conhecer suas
potencialidades. O rétulo ndo deve dizer o que fazer com e para 0 sujeito
autista [...]. (p. 511)
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Neste sentido, importa considerar o quanto o papel do educar alga ainda mais
relevancia nestes processos de ensino, mitigando assim a responsabilidade de
interacdo tdo somente no aluno, posto que o educador desempenha um papel maior
gue simplesmente transmitir o conhecimento, mas de refletir os processos inclusivos,
promovendo assim experiéncias significativas para o0s alunos nos espacos
educacionais. (Freire, 2004)

A partir do pensamento supracitado, ao empregar estratégias pedagogicas
apropriadas, especialmente com base na pratica educativa baseada em evidéncias,
o professor ndo apenas facilita a aprendizagem, mas também contribui de maneira
significativa para o fortalecimento das relagcbes subjacentes aos ambientes
educativos e, por conseguinte, autoestima do aluno. Segundo Bezerra (2022), a
autoestima transfigura-se numa importante ferramenta no afa da inclusao, visto que
ela passa de maneira integrante por toda a jornada educacional, dando suporte para
que cada aluno se sinta reconhecido, bem como como parte essencial da
comunidade académica. Contudo, o semear desta qualificacdo ndo se faz sem o
comprometimento ativo do professor desempenha um papel essencial no
desenvolvimento desse ambiente educativo.

Silva (2023), refletindo acerca do contexto explicitado, assim como das
praticas discorridas até o presente instante, faz o destaque sobre a importancia de
reconhecer que, ao lidar com alunos com o diagnostico de TEA, se torna muito
relevante jamais negligenciar a urgente necessidade de adaptacbes e o
envolvimento de praticas pedagogicos variadas, as quais se constituem imediatos no
dia a dia dos educadores.

Com a juncao dos elementos aqui discutidos, podemos concluir que a pratica
baseada em evidéncias se constitui como uma alternativa altamente eficaz no
processo educacional e inclusivo com alunos com TEA, logo, mediante discussdes
realizadas anteriormente, resta-nos assinalar na tabela a seguir, a qual apresenta
uma sintese das 28 praticas baseadas em evidéncias e suas respectivas descricoes,
onde se apoia na perspectiva de Steinbrenner (2020) e Lacerda e Liberalesso
(2020):

Intervengdes As intervengbes baseadas em antecedentes
baseada em | incluem uma variedade de modificacbes que sao feitas
antecedentes no ambiente/contexto em uma tentativa de alterar ou

moldar o comportamento de um aluno e deste modo, seu
objetivo visa avaliar as condigbes ambientes a fim de
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verificar quais delas podem influenciar o comportamento.

Comunicacéao
alternativa
aumentativa

As intervencbes de comunicacdo alternativa e
aumentativa usam e/ou ensinam o uso de um sistema de
comunicacdo que nao seja vocal, incluindo sistemas de
comunicacao assistida e ndo assistida. Os sistemas de
comunicacdo ndo assistidos ndo usam nenhum material
ou tecnologia (por exemplo, linguagem gestual e gestos).
Contudo, estas se fazem valer a partir de troca de
objetos, tendo muita énfase com criangas.

Intervencéo
momentum
comportamental

A intervencdo momentum comportamental € uma
estratégia na qual a apresentacao da tarefa é modificada
para que aqueles que requerem respostas menos
trabalhosas (ou seja, sequéncias de respostas de alta
probabilidade) ocorram antes daqueles que exigem
respostas mais dificeis (ou seja, sequéncias de respostas
de baixa probabilidade).

Estratégias de

Tem por base a crenca de que o aprendizado e o
comportamento sdo mediados por processos cognitivos,
logo os alunos sé@o ensinados a examinar seus proprios
pensamentos e emocdes a fim usar estratégias passo a
passo para mudar seu pensamento, comportamento e
autoconsciéncia. Essas intervencbes podem ser usadas
com alunos que apresentam comportamentos
problematicos relacionados a emoc¢des ou sentimentos
especificos, como raiva ou ansiedade e envolve
interacao e estimulo ao dialogo.

instrucao
Reforcamento
diferencial de
alternativo,
incompativel ou outros
comportamentos

Trata-se de um processo sistematico que aumenta
o comportamento desejavel ou a auséncia de um
comportamento indesejavel, fornecendo consequéncias
reforcadoras para a demonstracdo/ndo demonstragcao
desse comportamento. Estas consequéncias se
traduzem em gestos ou palavras de apoio e estimulo que
facam sentido ao aluno.

Instrugéo direta

A instrucdo direta é geralmente fornecida a
pequenos grupos de alunos e inclui ritmo acelerado,
respostas dos alunos, sinais explicitos, procedimentos de
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correcao para respostas incorretas ou nao, e modelagem
de respostas corretas, segmentando as tarefas de acordo
com tarefa anterior, aumentando o nivel de dificuldade
conforme o nivel sobe.

Ensino por Trata-se de uma abordagem instrucional individual
tentativas discretas (geralmente) usada para ensinar habilidades de maneira
planejada, controlada e sistematica, caracterizando-se
por tentativas repetidas ou agrupadas que tém comeco e
fim definidos, onde pode-se haver estimuladores com
elogios e recompensas.

Exercicio e IntervencBes via exercicio e  movimento
movimento incorporam o0 uso de esforco fisico e/ou movimentos
corpo/mente objetivando uma variedade de habilidades e

comportamentos.
Extincao Consiste na remoc¢do de consequéncias

reforcadoras de um comportamento desafiador a fim de
reduzir a ocorréncia futura desse comportamento.

Avaliacéo Funciona segundo a logica de descrever o
funcional do | comportamento interferente, identificar eventos
comportamento antecedentes e consequentes que controlam o

comportamento (as vezes, testados sistematicamente por
meio de uma analise funcional experimental),
desenvolver uma hipotese da funcdo do comportamento
e testar a hipotese.

Treino de Consiste num conjunto de praticas que substituem
comunicacao um comportamento desafiador que possui uma funcéao de
funcional comunicacdo por comportamentos ou habilidades de

comunicacdo mais apropriadas e eficazes. Este se faz,
primordialmente, com esquemas reforcadores de
comportamento.

Modelacao Usa-se 0 esquema de estimulo e resposta a fim de
envolver a demonstragdo de um comportamento alvo
desejado que resulta no uso do comportamento pelo
aluno e que leva a aquisicdo do comportamento alvo.
Assim, o aluno estd aprendendo uma habilidade
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especifica através do aprendizado observacional.

Intervencéo
mediada por musica

A intervencdo mediada por musica faz valer os
recursos musicais, objetivando adaptar o ambiente para
o aluno e normalmente se usa em conjunto com outras
praticas.

Intervencéo Nesta pratica os pais sdo muito importantes, pois
Implementada por | usam uma pratica de intervencdo com seu proprio filho.
pais Os profissionais ensinam os pais em formato individual

ou de grupo (em ambientes domésticos ou comunitarios).

Instrucao e Nesta pratica se torna muito importante que haja o

intervencdo mediadas
por pares

envolvimento de educadores, alunos e a pessoa com
TEA, logo a interacdo social entre pares € a
caracteristica definidora da intervencdo. Na maioria das
vezes, mas nem sempre, o0 colega do aluno é neurotipico
da mesma idade geral.

Prompting

Caracteriza-se pelo suporte dado aos alunos que
0s ajudam a usar uma habilidade especifica. Dica verbal,
gestual ou fisica € dada aos alunos para ajuda-los a
adquirir ou se envolver em um comportamento ou
habilidade direcionada.

Reforcamento

Trata-se da administracdo de consequéncias apés
a ocorréncia de uma habilidade que aumenta a
probabilidade de comportamentos compativeis em
situacdes futuras. O reforgamento inclui reforgo positivo e
reforco negativo

Interrupgéo e
redirecionamento da
resposta

Consiste na introducdo de uma dica ou comentario
quando ocorre um comportamento alvo projetado para
desviar a atencao do aluno do comportamento alvo.

Autogerenciam
ento

Consiste numa ampla gama de estratégias para
ensinar os alunos a discriminar entre comportamentos
apropriados e inadequados, monitorar e registrar com
precisdo seus préprios comportamentos e entregar, a Si
mesmos, reforcadores por se comportarem
adequadamente, funcionando, a posteriori, de uma
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maneira independente.

Integracao
sensorial

Usa atividades personalizadas que desafiam o
processamento sensorial e o planejamento motor,
incentivam o movimento e a organizacdo propria no
tempo e no espacgo, utilizam os desafios “na medida” e
incorporam 0 equipamento clinico em atividades
intencionais e divertidas para melhorar o comportamento
adaptativo.

Narrativas
sociais

Tém o objetivo de ajudar os alunos a se
adaptarem as mudancas de rotina, adaptando seus
comportamentos com base nas dicas sociais e fisicas de
uma situacdo, ou a ensinar habilidades ou
comportamentos sociais especificos.

Treino de
habilidades sociais

Consiste numa intervencdo em grupo ou
individual, projetada para ensinar aos alunos formas de
participar de maneira adequada e bem-sucedida, no qual
podemos incluir relacionamentos com colegas, familiares,
colegas de trabalho, membros da comunidade e até
mesmo parceiros romanticos.

Andlise de E o processo de decompor uma habilidade

tarefas comportamental complexa ou “encadeada” em
componentes menores para ensinar uma habilidade

Instrucao e Se fazem no uso da tecnologia como caracteristica
intervencdes central de uma intervencdo a fim de apoiar o
assistidas por | desenvolvimento da aprendizagem.
tecnologia

Atraso do Consiste numa pratica paulatina e sistematica de
tempo diminuir o uso de dicas durante as atividades de ensino.

Com este procedimento, & fornecido um breve atraso
entre a instrucado inicial e quaisquer instrugdes ou dicas
adicionais.

Videomodelaca

Método de instrucdo que usa a tecnologia de video
para gravar e apresentar uma demonstracdo do
comportamento ou habilidade almejada.
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Suportes Sao dicas concretas que fornecem informacdes
visuais sobre uma atividade, rotina ou expectativa e/ou suporte
para alguma habilidade. Alguns exemplos de suportes
visuais comuns S&o: rotinas visuais, agendas visuais,
sistemas de trabalho, organizadores graficos, dicas
visuais e scripts.

Fonte: Adaptado de Lacerda e Liberalesso (2020).

Analisando estas praticas, pode-se notar o quanto incluem uma ampla gama
de intervencdes, desde modificacbes ambientais até estratégias comportamentais e
instrucionais. Verifica-se que tais praticas logram substancial éxito de efetividade em
todas as faixas etarias, assim como proposto por Steinbrenner e et al. (2020). Por
certo, verifica-se ainda que cada abordagem evidencia de maneira premente a sua
aplicacdo especifica no contexto educacional e quanto cada uma destas praticas
resulta em resultados significativos para os alunos mencionados.

O destaque que pode se fazer a partir das praticas baseadas em evidéncias,
no que se refere a comunicacdo alternativa aumentativa, estratégias de instrucéo,
reforcamento diferencial, instrucdo direta, galgam valor de referéncia. Do mesmo
modo, nota-se que a diversidade e abrangéncia dessas praticas ressaltam a
complexidade do processo de ensino e inclusdo de alunos com TEA o que por sua
vez, jamais devera ser desenvolvido a esmo, mas, devidamente, embasado num
pressuposto tedrico pratico que justifique o seu exercicio. Neste sentido, no contexto
da escolarizagéo basica, invoca-se a ampla necessidade de envolvimento amplo dos
atores sociais envolvidos no processo de incluir e educar, onde n&o apenas
profissionais da educacédo, mas também pais e colegas na implementacdo dessas
estratégias.

No contexto do ensino superior, onde se demanda um elevado grau de
autonomia por parte do aluno, a abordagem multidisciplinar e colaborativa se
constitui muito relevante no processo de desenvolvimento deste ambiente inclusivo,
onde as habilidades necessérias para os alunos com TEA devem ser cultivadas.

Contudo, € valido reconhecer que, dada a complexidade das 28 praticas
baseadas em evidéncias atualmente reconhecidas, nem todos os educadores
possuem familiaridade ou reconhecimento para aplica-las. Ademais, levando em
conta ainda a complexidade que se aponta, € compreensivel o quanto a utilizagéo
dessas estratégias exige um preparo prévio muito bem fundamentado ao
desenvolvimento de tais estratégias. (Lacerda, 2020)

N&o obstante, nossa experiéncia no contexto do ensino superior com nucleos
de assisténcia e inclusdo a diversidade de alunos, incluindo os com TEA, tém
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destacado a relevancia dos planos individualizados nesse processo. Esses planos
demonstram ser instrumentos praticos e didaticos que auxiliam os educadores no
desenvolvimento e implementacdo dessas praticas. E notavel como esses planos
oferecem suporte concreto e orientacdo personalizada, tanto para o aluno, quanto
para o educador com a finalidade de facilitar a incorporacéo eficaz das estratégias
praticas, didaticas e exequiveis no contexto educacional. Logicamente, o exercicio
destas praticas baseadas em evidéncias se simplificam no exercicio de adaptacfes
pedagdgicas e atitudinais facilmente identificadas.

A seguir, exploraremos o desenvolvimento dessas praticas no ensino superior
e examinaremos como elas se relacionam e complementam as praticas baseadas
em evidéncias. Esse enfoque permitira uma compreensdo mais abrangente das
praticas empreendidas, assim como do impacto dessas estratégias no ambiente
educacional, promovendo uma integracdo mais qualificada sobre o processo de
ensino e inclusao, o que se faz segundo a luz dos pressupostos teéricos com que se
sustentam tais préaticas com a relacao estreita das mesmas praticas desenvolvidas.

Nossa experiéncia com a pratica de inclusdo de alunos com TEA no
contexto do ensino superior tém revelado que as instituicbes de ensino funcionam
segundo a légica das diretrizes da educacédo inclusiva, implementando politicas
internas especificas para lidar com esse grupo de alunos. Nesse contexto, a
abordagem inicial consiste em acolher os alunos levando em conta 0 seu expresso
interesse em receber atendimento diferenciado. Uma vez iniciado este processo,
uma escuta qualificada € realizada e, a posteriori, uma discussédo aprofundada de
estratégias, planos e intervencfes destinadas a lidar de maneira eficaz com as
diversas dificuldades que esses alunos podem enfrentar.

A proposta central deste acolhimento consiste em desenvolver um plano de
acao, o qual pode receber diferentes nomes dependendo da instituicdo, mas que
compartilha o objetivo comum de proporcionar recursos inclusivos, adaptativos e
facilitadores para o processo de ensino e aprendizagem. Esse plano é concebido
como um guia estratégico que orienta a abordagem dos educadores, buscando
garantir que o ambiente académico seja acessivel, adaptado e inclusivo as
necessidades especificas dos alunos com TEA. O cerne desse processo reside na
transmissdo efetiva de conhecimento aos educadores, capacitando-os a
implementar praticas pedagogicas inclusivas e a adotar estratégias personalizadas
gue atendam as caracteristicas individuais dos alunos com TEA. Essa transmissao
de conhecimento ndo se limita apenas a teoria, mas também se estende a pratica,
proporcionando aos educadores as ferramentas necessarias para a implementagéo
efetiva das politicas inclusivas no ambiente académico. (Magalhdes, 2021)

Diante desse cenario ha-se o desenvolvimento de uma espécie de protocolo
base o qual se flexibiliza em consonancia com as particularidades dos alunos. Esses
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planos ndo sdo estaticos; ao contrario, sdo dindmicos e passam por revisdes
constantes, sendo reavaliados e refeitos conforme as necessidades especificas de
cada estudante. Essa abordagem iterativa visa ndo apenas atender as demandas
imediatas, mas também aprimorar continuamente as ac¢des para melhor se adequar
as caracteristicas individuais dos alunos.

Por sua vez, a necessidade de constante revisao e ajuste desses planos se
deve a singularidade da condicdo de cada aluno com TEA, onde € sabido que cada
estudante apresenta um conjunto Unico de habilidades, desafios e preferéncias,
exigindo uma abordagem personalizada para garantir o sucesso de sua experiéncia
académica. A flexibilidade desses protocolos €, portanto, uma resposta consciente e
sensivel a diversidade dentro do espectro autista. O objetivo primordial desses
protocolos adaptaveis € proporcionar a melhor tratativa possivel para cada aluno. Ao
considerar a complexidade e a variabilidade do TEA, reconhece-se a importancia de
personalizar as estratégias de ensino, 0s recursos e o suporte oferecido a cada
estudante. (Barbosa, 2022)

Por tras desses planos, podemos avaliar que eles apresentam convergéncias
muito substanciais com a prética educativa baseada em evidéncias. Isto significa
gque nenhuma das estratégias adotadas sdo a esmo, mas se configuram como
diferenciais, pois ja& apresentaram razoabilidade em seus resultados. Na pratica,
observando as estratégias base, nota-se que apresentam semelhancas com as que
Poker e et al. (2013), embora as primeiras sejam uma espécie de maturacdo, em
face do desenvolvimento das praticas baseadas em evidéncias.

Por outro lado, na nossa experiéncia aponta que 0s nucleos de inclusao
utiizam de variadas estratégias pedagogicas e inclusivas para lidar com alunos
mencionados, onde as quais se fazem a partir de: tempo dilatado de prova, exercicio
da paciéncia, compreensdo quanto a producdo de uma avaliagdo que evite
enunciados desnecessariamente extensos ou com “pegadinhas”; observar os
interesses do aluno a fim de se fazer deles durante a aula; estimulo de interacéo
entre pares, estabelecimento de cronograma estruturado, a constante estimulo a
interacdo, flexibilizacdo de estratégias pedagogicas conforme as possibilidades,
cuidado no uso de metéaforas, disposicdo de textos com uso de ideias menos
prolixas, estimulo e reconhecimento com cada esforco, mesmo que minimo,
desenvolver estratégias de sondagem a fim de saber o nivel de compreenséo do
assunto pelo aluno, dar maior suporte com as atividades préticas e disponibilizacéo
maior para consultas.

A partir disso, baseado em nossa experiéncia, nota-se que as praticas
baseadas em evidéncias que sdo mais aderentes e exequiveis dentro da légica de
acdo dos nucleos de inclusdo no contexto do ensino superior sdo as seguintes:
estratégias de instrucdo; reforcamento diferencial de alternativo, incompativel ou
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outros comportamentos; intervencdo naturalistica; intervencdo baseada em
antecedentes; instrucao e intervencdo mediadas por pares; comunicacao alternativa,;
ensino por tentativas discretas; prompting; reforcamento; interrupcdo e
redirecionamento da resposta; autogerenciamento; narrativas sociais; treino de
habilidades sociais; analise de tarefas; ensino por tentativas discretas; suportes
visuais; e videomodelacéo.

Os motivos pelos quais podemos relacionar essas praticas educativas
baseadas em evidéncias sdo justamente sua relacdo de convergéncia com outras
experiéncias que acompanhamos nos nucleos de inclusdo das universidades, as
quais podemos desenvolver uma analise proficua dos planos e sua relacdo com as
mesmas préticas, onde as listamos e examinamos a seguir:

Estratégias de instrucédo Muito utilizada para adquirir habilidades
sociais. Esta pratica é desenvolvida a partir das
sondagens realizadas pelo educador com o
aluno, objetivando o0 exame quanto aos
processos cognitivos inerentes aos estudos,
tornando assim essencial a aproximacao entre
educador e o aluno. (Lacerda, 2020)

Reforcamento Especialmente util por favorecer os
processos cognitivos e de interacdo a partir de
estimulos que estimulem a repeticdo ou extingao
incompativel ou outros [ de algo. A préatica convergente dos planos
constitui o estimulo a interagdo e o

diferencial de alternativo,

comportamentos ,
reconhecimento de esforcos, mesmo que
minimos. Se torna um grande potencializador
para aprendizagem, favorecendo ainda o
processo de adaptacao do aluno. (Steinbrenner,
2020)
Intervencédo naturalistica Estratégia onde se torna indispenséavel a

preparacdo de um ambiente que favoreca o
exercicio de atividades praticas e rotineiras,
onde se torna especialmente dtl o
estabelecimento do cronograma de atividades,
devidamente compartilhado com o aluno e o
envolvimento em atividades flexiveis que séao
aderentes aos interesses do aluno. Para tanto,
se torna ainda importante as sondagens
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particulares a fim de compreender os interesses
do mesmo. (Lacerda, 2020)

Intervencéo baseada em Desenvolvida a partir das sondagens
particulares com os alunos com TEA e a
realizacdo de estratégias de estimulo a
interacdo, analisando o comportamento do
mesmo. (Lacerda, 2020)

antecedentes

Comunicacao alternativa Especialmente util em cursos que fagcam
usos de materiais tangiveis, nos quais € possivel
envolver o uso de instrumentos de atividades
praticas, sendo possivel ainda o trabalho com o
gestual, o qual se encaixa de maneira profunda
com o exercicio de uma prética pedagdgica com
acOes diversificadas e flexiveis. (Lima, 2021)

Ensino por tentativas Se baseia justamente na légica de um
planejamento  prévio sobre determinadas
habilidades, as quais sdo esperadas pelo aluno.
Assim o usufruto de um cronograma favorece e
muito o conforto do aluno na tarefa. Esta pratica
baseada em evidéncia se assenta justamente na
repeticdo constante do desenvolvimento de uma
tarefa e se correlaciona tanto com a sondagem
da compreensdo do aluno quanto no exercicio
da paciéncia pelo processo profundo da
repeticéo. (Lacerda, 2020)

discretas

prompting Esta pratica é desenvolvida nas salas de
aula das experiéncias que acompanhei por meio
do estimulo a orientacdo e as praticas
desenvolvidas em grupos, onde o aluno com
autismo é envolvido com outro aluno neurotipico,
nos quais ambos s&do instruidos numa
determinada atividade e podem se apoiar
mutuamente. Logicamente, a selecdo do par
para o aluno com TEA deve ser cuidadosamente
observada a fim de ser um ponto significativo
para o desenvolvimento do aluno com TEA.
(Steinbrenner, 2020)
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Interrupcéo e Esta pratica é especialmente Gtil quando o
educador nota o hiperfoco do aluno em uma
determinada atividade e se avalia a necessidade
de se aproximar do aluno e trazer para si a
atencdo do mesmo. Assim, esta pratica se alia a
sondagem do aluno, verificando a compreensao
do mesmo sobre o assunto. (Steinbrenner, 2020)

redirecionamento da resposta

Autogerenciamento Esta pratica se faz de maneira
independente pelo aluno, a qual precisa ser
instruida previamente. Importa ponderar que se
faz a partir de um acompanhamento realizado
pelos nucleos de inclusdo, na qual se torna
indispensavel a atengdo do educador, trocando
ideias com outros professores e informando a
coordenacao sobre o desenvolvimento do aluno.
(Silva, 2020)

Narrativas sociais Esta prética pode se fazer a partir de um
desenvolvimento de estratégias criativas e
flexiveis que devem levar em conta o desuso de
vocabulario desnecessariamente prolixo, tanto
em avaliagbes (escritas e/ou orais), quanto o
cuidado no uso de metaforas, substituindo por
termos equivalentes e que favorecem a
compreensao. Esta estratégia € uma das mais
adaptaveis no dialogo com alunos com TEA,
assim essas narrativas também podem ser
especialmente  (teis  para  instruir  um
comportamento  adequado em  situacdes
problema. (Silva, Nunes & Moraes, 2023)

Treino de habilidades Estratégia inclusiva para ser usufruida em
praticas grupais, onde a interacao entre os pares
€ muito importante. Assim, ha um estimulo a
interacdo muito profundo, onde se faz o uso de
ensaios e/ou instrucdes diretas a partir de
praticas pedagdgicas flexiveis e dinamicas.
(Marques, 2023)

sociais

Andlise de tarefas Este processo envolve a fragmentacao de

AVANCES DE INVESTIGACION, Montevideo, XI(1) 07-43, 2024

https://plataformas.ude.edu.uy/revistas/rifedu/index.php /Avanz-Inv/index
M% 959 - Montevideo - Uruguay Tel. 598.2900.2442 revistaseducacion@ude.edu.uy



Pratica baseada em evidéncias: uma andlise sobre experiéncias com alunos com TEA nas universidades

uma atividade maior e outras menores a fim de
adaptar o processo de aprendizagem e se alia
as praticas flexiveis e dindmicas que devem ser
desenvolvidas em prol da aprendizagem do
aluno ao mesmo tempo que se alia a um maior
suporte pedagogico e que também pode ser
desenvolvido em praticas grupais. (Marques,
2023)

Reforcamento Muito significativa e de mais simples
efetivacéo, pois se faz da aplicacdo de medidas
gue aumentem a probabilidade do aluno repetir
algo, se fazendo a partir do usufruto de palavras
de incentivo e do reconhecimento dos esforgos,
mesmo que minimos. (Lacerda, 2020)

Instrugéo e intervengéo Se faz com o desenvolvimento de
atividades flexiveis e dindmicas que podem ser
orientadas segundo os interesses do aluno no
contexto grupal. Assim, esta atividade leva em
conta a aproximacdo com alunos neurotipicos
previamente orientados e com a aproximacao do
professor a fim de realizar sondagens quanto a
compreensdo do aluno com TEA. (Marques,
2023)

mediadas por pares

Suportes visuais Muito atil guando se pensa em diversificar
as possibilidades com suporte de materiais tateis
com a finalidade de instruir algo. Quando
disponibilizada para o aluno pode o beneficiar
com a repeticdo da visualizacdo e ajuda-lo.
Envolve a pratica de flexibilizar o contetdo,
forma e apresentacédo de algo. (Marques, 2023)

Videomodelacéo Esta pratica se faz a partir do uso de
videos instrutivos, 0os quais se constituem como
estratégias diversificadas e flexiveis que podem
levar em conta os interesses do aluno, ajudando
assim a sua aderéncia. (Silveira, 2021)
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O exame das praticas baseadas em evidéncias supramencionadas em
relacdo ao contexto do ensino superior revela a existéncia de diversas estratégias
aderentes e exequiveis para nucleos de inclusdo. Entre as 16 praticas mencionadas
na tabela anterior, observa-se outras ndo citadas que apresentam convergéncias
com as abordagens inclusivas. Entretanto, estas uUltimas se verificam por um maior
nivel de complexidade e conhecimento em sua execucdo, 0 que resulta em uma
aderéncia menor por parte dos professores.

Ao analisar estas praticas previamente mencionadas no referido contexto,
emerge a constatacdo natural de uma variedade de estratégias alinhadas e viaveis
para os nucleos de inclusdo. Barbosa (2021) fecha estas ideias, dissertando que
essa analise nos mostra o quanto a diversidade das estratégias disponiveis se
mostra salutar, onde também se reconhece os desafios associados a aplicacdo de
praticas mais complexas, logo também nos chama a atencdo para o fato da
importancia de considerar a capacitacdo dos educadores, bem como a
contextualizac&do institucional, buscando promover ambientes educativos mais
preparadas para alunos com TEA.

Resultados

A convergéncia possivel dessas praticas baseadas em evidéncias com as
experiéncias observadas nos nucleos de inclusdo das universidades fortalece a
andlise da relacdo entre os planos individuais e essas estratégias, assim como esta
analise institui um nexo de causalidade substancial para se pensar nestas mesmas
praticas e as experiéncias por nés vividas. De melhor forma, estratégias de
instrugcdo, por exemplo, ressalta a importancia da aproximacao entre educadores e
alunos na compreensao das questdes cognitivas inerentes ao ensinar de forma a
beneficiar o processo de incluséo.

Neste sentido, € importante salientar o quanto se torna relevante efetivar a
pratica educacional fundamentando-se em praticas para as quais existem exemplos
de eficacia. A implementacdo de estratégias embasadas em evidéncias traz
significativos exemplos de eficacia na discussdo. Discute-se sobre ampliar
possibilidades e de levar em conta as necessidades dos alunos em questao acerca
de sua inclusao e aprendizagem.

Da mesma forma, os exemplos expostos nos mostram efetivamente que as
praticas com respaldo cientifico representam uma abordagem eficaz de préaticas num
solo onde educadores demandam estratégias, assim como evidenciam a
responsabilidade do ambiente académico em adaptar-se as necessidades
diversificadas dos alunos. Oliveira, Santiago e Teixeira (2022), nos salienta que levar
em conta estas estratégias se torna essencial no &mbito da educacao inclusiva.
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Contudo, a conscientizacdo sobre essas praticas ndo deve se limitar apenas
ao conhecimento tedrico; é imperativo promover programas de capacitacdo continua
para os educadores, capacitando-os a integrar essas estratégias de maneira eficaz
em suas praticas pedagogicas. Ao fazer isso, ndo apenas reforcamos a aplicacao
pratica dessas praticas, mas também fomentamos uma cultura inclusiva que valoriza
a diversidade e busca constantemente aprimorar o ambiente educacional para todos
os estudantes.

O reforcamento diferencial, por sua vez, se torna relevante por favorecer a
cognicao e a interacdo, incentivando repeticbes apropriadas. Sob outras estratégias,
as intervencdes naturalisticas e baseadas em antecedentes demandam pensar
acerca da preparacdo ambiental, assim como sobre as sondagens especificas para
compreensao dos interesses do aluno, denotando uma preocupacéo efetiva com o
processo de inclusdo, assim como mostra uma convergéncia clara com os planos
individuais. Podemos notar que a analise destas praticas demonstra como cada uma
delas se relaciona com a dindmica dos nucleos de incluséo e destaca a necessidade
de estratégias flexiveis e adaptaveis a fim de se pensar nos processos de incluséo e
aprendizagem dos alunos com TEA. (Lacerda, 2020b)

Paula (2023) enfatiza a necessidade de se investir em praticas educacionais
baseadas em evidéncias, especialmente no ambito do ensino superior. Os exemplos
das praticas com as quais temos contato, as quais se traduzem na implementacao
de planos de intervencdo fundamentados nessas praticas revelam resultados
significativamente satisfatérios. Por outro, a relacdo estreita existente entre esses
planos e as praticas baseadas em evidéncias é notoria. Todavia, isto ndo quer dizer
que esta relacdo tenha chegado ao apice, mas que cabe ainda espaco para
desenvolver ainda mais esta relacdo na execucao dos planos e na aplicabilidade das
praticas com os alunos.

Paula (2023) ressalta ainda a importancia sobre os importantes impactos
praticos positivos que podem ser observados, no que tange a promocdo da
aprendizagem inclusiva e na melhoria da experiéncia educacional para todos os
estudantes, chamando a atencdo para urgente necessidade de desenvolver de
forma consistente e sistematica nas politicas e praticas educacionais do ensino
superior, contribuindo assim para um ambiente académico mais acessivel com vistas
aos objetivos que se esperam os alunos alvo da educacao inclusiva.

Embora haja uma complexidade em relacdo a algumas préticas, pode-se
notar ainda que a compreensédo profunda e o apoio adequado dos educadores sao
fundamentais para sua efetivacdo, na qual a busca por estratégias inclusivas no
ensino superior se revela como uma jornada que demanda ndo apenas o
reconhecimento, mas a incorporagao ativa dessas praticas baseadas em evidéncias
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a fim de desenvolver, de fato, ambientes educacionais inclusivos. (Lacerda, 2020;
Marques, 2023)

Consideragdes finais

A identificacdo de praticas baseadas em evidéncias aderentes ao contexto do
ensino superior, constitui um passo muito relevante para o desenvolvimento de
praticas que acolham a diversidade inerente ao TEA, assim, a investigacao
desenrolada aqui proporcionou uma visdo abrangente sobre o desenvolvimento de
praticas inclusivas no ensino superior, especificamente voltadas para alunos com
TEA. Os destagues aqui elencados apontam para a analise quanto ao
desenvolvimento de planos de acéo especificos para alunos com TEA, observando
ainda uma abordagem estratégica por parte das instituicbes de ensino superior. Foi
possivel analisar os planos, oriundos das politicas institucionais e sua correlacéao
com a prética educativa baseada em evidéncias.

A partir dos estudos aqui explicitados e analisando a realidade cada vez mais
presente de alunos com TEA no ensino superior, nota-se que o conhecimento, bem
como usufruto de praticas pedagdgicas inclusivas se constituem como diferenciais
para beneficiar o referido aluno, o qual se faz mediante a planos desenvolvidos
pelos nucleos de incluséo das universidades.

Por outro lado, analisando o usufruto destes planos, verificou-se o propdsito
principal, o qual da conta de assegurar que 0 ambiente académico seja adaptado de
maneira eficaz as necessidades singulares desses alunos. Assim, nota-se que
abordagem interativa na constante revisdo desses planos, ao nosso ver, reflete uma
postura adaptativa e sensivel a singularidade de cada aluno. Do mesmo modo,
notamos ainda que a flexibilidade desses protocolos pode representar um
comprometimento com respeito a diversidade a fim de atender as demandas
imediatas, assim como de aprimorar continuamente as acdes para melhor se
adequar as caracteristicas individuais dos alunos com TEA.

Reconhece-se ainda que o universo dentro do espectro autista exige uma
abordagem individualizada para garantir o sucesso da experiéncia académica de
cada estudante. Notavelmente, os planos inclusivos desenvolvidos pelas instituicbes
de ensino superior para alunos com TEA apresentam convergéncias substanciais
com praticas educativas baseadas em evidéncias, onde estas sugerem uma
maturacdo das praxis atuais, indicando ainda que estdo fundamentadas em
resultados razoaveis. Ao nosso ver, a variedade de estratégias adotadas pelos
nucleos de inclusdo destacam a necessidade de uma abordagem que caminha a
passos solidos ante ao processo de inclusdo de ensino e aprendizagem, posto ao
qgual sdo munidos de ascendentes que convergem em muita intimidade nas praticas
educativas baseadas em evidéncias.
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Os resultados das pesquisas, UsOS e experiéncias pessoais apontam que o
exercicio de tais estratégias pedagdgicas inclusivas sdo altamente demandas e
esséncias para os alunos com TEA.

Por fim, os resultados finais evidenciam a complexidade e a importancia de
uma abordagem multidimensional, adaptativa e fundamentada em praticas efetivas
para garantir o sucesso académico e inclusivo de alunos com TEA no ensino
superior. A integracdo entre praticas inclusivas e praticas baseadas em evidéncias
emerge como uma estratégia eficaz para promover um ambiente educacional
acessivel e enriquecedor, contribui significativamente para a efetivacdo de uma
educacao de qualidade e igualdade para todos.
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